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Um das notige Spezialwissen aktuell fiir die Patienten
anzubieten, arbeiten in vielen Praxen mehrere Behandler mit
unterschiedlichen Spezialisierungen in einem kleinen Netzwerk
zusammen und kooperieren dartiber hinaus auch mit weiteren
Fachdisziplinen. Beispielhaft setzt dies bereits seit vielen Jahren
die Bremer Partnerschaft fir Interdisziplindre Zahn Medizin
um. CMD-Spezialist Dr. Christian Koneke erldutert dazu: ,Wir
sind drei Zahnirzte, die besonders die Bereiche CMD,
Implantologie und Parodontologie mit aktuellem Fachwissen
anbieten.” Dabei sei zwar die nachfolgend erlduterte Speziali-
sierung wichtig, jedoch misse ebenso der Blick fir den
Patienten als Ganzes geschult sein, wenn man wirklich lang-
fristig erfolgreich arbeiten will.

Auch Kommunikation zwischen Hauszahnirzten oder anderen
Fachirzten und den drei Behandlern der Partnerschaft fiir inter-
disziplindre ZahnMedizin in Bremen fiinktioniert sehr gut.
Patienten werden regelméaflig fiir eine spezielle Behandlung
tberweisen. ,Auf diesem Weg konnen wir auf vorhandene
Befunde und Unterlagen, so z.B. vorhandene Rontgen-
aufnahmen, zuriickgreifen um die Patienten moglichst minimal-
invasiv zu behandeln. Viele unserer Patienten wissen diesen
Dialog der kurzen Wege sehr zu schatzen®, so Kéneke.

CMD: RUCKENSCHMERZEN WEIL DER BISS NICHT STIMMT

Wenn Kopf-, Nacken-, Riicken- oder Schulterschmerzen oder
sogar ein Tinnitus oder Schwindel vorliegen, kann eine CMD —
eine sogenannte Craniomandibuldre Dysfunktion der Grund
sein. Oft sind Fehlbifilagen oder inkorrekte Bif$hche auch nur
einzelner Zdhne Mitverursacher und der erste Gang zum CMD-
spezialisierten Zahnarzt kann hier Hilfe und Orientierung
bringen. ,Eine CMD kann viele Ursachen haben und auch viele
Symptome.

Wichtig ist es, therapeutisch an der richtigen Stelle anzusetzen,
um Patienten, die teils iiber Jahre unter schlimmsten Schmerzen
gelitten haben zu helfen., so der Bremer CMD-Spezialist Dr.
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Ein schones Liicheln
gewinnt mehr als tausend
Worte. Was aber tun,
wenn Zihne fehlen oder
unschon sind, wenn das
Zahnfleisch erkrankt ist
oder wenn Kopf- und
Gesichtsschmerzen im Rahmen
einer CMD einem das Liicheln
verleiden. Dank moderner
Methoden und neuer Erkenntnisse
auf speziellen Teilgebieten der
Zahnheilkunde gibt es jedoch
Losungen — Teamwork ist

gefragt.

Koneke, der bereits seit Jahren erfolgreich sowohl Patienten aus
ganz Deutschland behandelt, als auch sein Wissen bei der
Ausbildung an Zahnirzte, Arzte und Physiotherapeuten wei-
tergibt.

PARODONTOLOGIE:

GEGEN ZAHNFLEISCHRUCKGANG UND ZAHNLOCKERUNG
,Zahnfleischbluten nehmen wir sehr ernst. SchliefSlich zeigt es
haufig das Vorliegen einer Gingivitis, einer Entziindung des
Zahnfleisches an, die bei Fortschreiten auch das Knochenbett

f' - '
- %
Patienten profitieren von eingespielten Spezialisten-Teams wie in der Bremer Partner-

schaft fiir interdisziplindre ZahnMedizin (v.L.n.r.): Dr. Bertram Schroeder, Zahnérztin
Miriam Bley und Dr. Christian Kdneke
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Implantate kdnnen sowohl einzelne Zahne ersetzen, als auch festen, sicheren Halt fiir
Zahnersatz fiir viele Jahre bieten.

befallen und zu Zahnlockerung und Verlust fihren kann.
erlautert Zahnarztin Miriam Bley. Frihe und regelmifige
Kontrollen und Professionelle Zahnreinigungen koénnen dies
jedoch heute verhindern und haben noch den angenehmen
Nebeneffekt sauberer gepflegter Zihne ohne Mundgeruch.
,Zahnverlust ist kein Schicksal.“ meint die junge sympathische
Zahnarztin und verweist neben den géngigen Verfahren auf die
in der Praxis eingesetzte Behandlung mit einem speziellen
Laser, der auch bei schwierigen Fillen eine schonende und sehr
sichere Behandlung ermoglicht. Die Patienten der Praxis
schitzen dieses Verfahren sehr. ,Sind nur Einzelzihne von einer
Lockerung und Entziindung betroffen, kann auch mal eine CMD
die Ursache sein., erganzt Bley und fiigt hinzu ,dann wird
wieder deutlich, dass die ganzheitliche Betrachtung des
Patienten wichtig ist“.

Implantate schenken Lebensqualitat — doch zu braucht jeder Patient seine individuelle
Losung, die vorab genau geplant und besprochen wird.

R MEHR LEBENSQUALITAT

IMPLANTATE: FEHLENDE ZAHNE FAST WIE NACHGEWACHSEN

Unser aller Wunsch ist es, bis ins hohe Alter mit sicher
sitzenden Zdhnen kraftvoll zubeiflen zu koénnen? Implantate
machen das mit hoher Sicherheit moglich. RegelmafSig sieht
sich das Zahnirzteteam der Partnerschaft um Dr. Kéneke, Dr.
Schroeder und Zahnérztin Bley mit mangelhaften knochernen
Verhiltnissen konfrontiert. Mit viel Fingerspitzengefiithl wird
hier ein gutes Knochenlager fiir den dauerhaft festen Sitz der
Implantate geschaffen oder eine andere sichere Losung
gefunden. Bei manchen Patienten ist es auch im Rahmen einer
CMD-Therapie noétig, im schwierigen Umfeld stabile Implantate
zur Biflabstiitzung einzusetzen oder Knochen aufzubauen,
bisweilen auch zu transplantieren. Von diesen Spezialtechniken
profitieren nun alle Patienten. ,Implantate kommen in Optik
und Gefiihl den natiirlichen Zihne sehr nahe.“, so Schroeder, er
erklart erganzend: ,Ganz gleich, ob einer, viele oder alle Zdhne
fehlen — dank stabil positionierter Implantate bekommen
unsere Patienten wieder ein Lebensgefiihl wie mit natiirlichen
Zihnen.“

Weitere Informationen: Partnerschaft fiir interdisziplinare ZahnMedizin
Liider-von-Bentheim-Str. 18, 28209 Bremen, Tel.: 0421/34 3538
www.koeneke-schroeder.de

Tatigkeitsschwerpunkte: CMD-Behandlung bzw. Funktionsdiagnostik und -therapie,
Implantologie, Parodontologie

www.cmd-therapie.de (Informationen fiir Patienten und Fragebogen zum Selbsttest)
www.cmd-dachverband.de (Ubergeordneter interdisziplinarer Fachverband)
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Friihlingszeit! Zeit neuen und bekannten
Menschen mit einem strahlenden =
gesunden Lacheln zu begegnen!




